
Chutě a vůně
tradiční

kuchyně v Brně
ne

Cukrárna BezCukru

Dokážete si představit svůj život bez sladké chutě? Vydejte se s námi na lákavou 
exkurzi, kde společně objevíme, že „sladko“ může být i BezCukru Â.

( 4. 11. 2024 • 14.00–15.00 hod.

-  Cukrárna BezCukru, Novobranská 4, Brno

!  40 % sleva na Vámi vybraný zákusek

Na našich setkáních objevujeme rozmanitost gastronomie a zjišťujeme, jaký má vliv 
na naše fyzické i duševní zdraví (nejen) v seniorském věku. Věnujeme se také etiketě 
v gastronomii, sdílení rodinných receptů a vyrážíme na zajímavé exkurze. 

BLIŽŠÍ INFORMACE, PŘIHLÁŠKY A DOTAZY
Spokojený senior – KLAS, z. s.

Bašty 8 (Offermannův dům, 4. patro), Brno
tel.: 730 805 857

e-mail: info@spokojenysenior-klas.cz
www.spokojenysenior-klas.cz • f

Aktivity projektu Spokojený senior, 
aktivní senior 21. století jsou 
podpořeny z dotačního programu 
Podpora veřejně účelných aktivit 
seniorských a proseniorských 
organizací s celostátní působností.

u Prozkoumejme společně téma gastronomie u
Zveme vás na milé posezení s povídáním na téma „CUKR“.


