MORAVSKA POUT SENIORU

Svaty Hostyn, 23. 5. 2024 Mons. Jude Thaddeus Okolo

Vazeny otce Ladislave Nosku, drazi otcové, jahni afeholni sestry, mili diecézni
organizatori a animatori, mili bratfi a sestry v Kristu.

Mili seniofi, mili stafeckové, dédeckové a babicky. Jsem jednim z vas — je mi
Sedesat sedm let. Mame tedy stejny slovnik starnuti.

Kdyz prekrocime Sedesatku, nase mysleni se stava kiehkym a my zranitelnymi.
To vSechno dobfe vime a nepotrebujeme, aby nam to rikal néjaky ucitel. Nas
pohyb se stava pomalejSim a pozornéjsim. Mnohokrat se zamyslime, nez na
néco odpovime. Ne proto, ze bychom neveédeéli, co fict, ale protoze chceme byt
opatrni.

V nasem véku reSime zavaznéjsi otazky, protoze vime, Ze zivot je kratky. Nase
mentalni kapacita je snizena, velmi snadno zapominame. NaSe zdravi je
chatrné. Jsme nervézni, kdyz se citime nejisti.

V' nasSem véku potfebujeme slova povzbuzeni pro nasi citovou pohodu.
S pribyvajicim vékem casto dochazi k fyzickym, emocionalnim a duSevnim
zméndm, kvali kterym se miZeme citit izolovani, osaméli a skliceni. Proto je
tento typ pouté velmi dobry. Kdo ji usporadal, je hoden Boziho pozehnani.
Jsem rad, ze tolik z vas prislo stravit duchovni chvile na toto svaté misto. At je
tento den pro vas vsechny pozehnany.

Jako o seniory se o nas mnoho lidi velkoryse stara; neméli bychom zapominat
ocenovat jejich laskavost. Neni to pro né snadné. Cas od casu jim musime dat
najevo, ze sivazime jejich trpélivosti a pritomnosti.

Jako seniofi bychom méli byt inspiraci pro mistni komunitu. NasSe moudrost
a zivotni zkuSenosti slouzi jako cenné pouceni pro mladsi generace. Ostatni
k ndm vzhliZeji jako ke vzorim. Ti z vas, ktefi maji vnoucata, védi, Ze vas
potfebuji pro zakladni vzdélani. Nékdy se stavate chlvou pro déti svych dcer,
které musi chodit do prace. Déti maji své prarodice rady, protoze od nich
dostavaji hezkeé darky a dobra slova.



Seniofi potfebuji zlstat ve spojeni. Pokud mizete pouZivat mobilni telefon,
pouZijte ho aspojte se se svymi prateli, cleny rodiny.

Vas vliv je ve spolecnosti vyznamny. Pamatujte, Ze seniofi hraji zasadni roli pfi
utvareni nasich komunit a poskytuji vedeni dalsim generacim. Mate mnoho
moudrosti a zkuSenosti, o které se miZete podélit s ostatnimi. Zlstarite tedy
otevfeni; nebojte se modernich technologii. Prijimejte nové myslenky
aprizplsobujte se ménici se dobé, pficemz si zachovejte své zdkladni hodnoty.
Velmi dileZité je dbat na to, co jite. VyZivujte své télo plnohodnotnymi jidly.

Nezapominejte na duchovni hodnoty; pokracujte v dobrém. Odpustte vSem,
ktefi vas urazili. Pravidelné prijimejte svatosti; pokud jste nemocni, pozadejte
knéze nebo jiné cirkevni asistenty, aby pfisli a pfinesli svatou eucharistii.
Udrzujte si pokoj s Bohem.

Dnes slavime svatek Krista, vieobecného veleknéze. V Listu Ziddm se
setkavame s dvojim knézstvim.

Drivéjsi knézstvi bylo materialni, s fyzickymi ozdobami, stanky a ritualnimi
obétmi. Naproti tomu novy rad knézstvi je duchovni, s Kristem jako veleknézem.
Kazdy pokrtény Clovék se podili na spolecném Kristové knézstvi; néktefi lidé
jsou pak povolani kacasti na sluzebném knézstvi.

Kristus jako veleknéz prinesl duchovni obét. Neobétoval kozly ani telata.
Obétoval sam sebe. Jeho obét byla duchovni, nikoli viditelna jako Aronovy
hmotné obéti. Podobné imy kfestané prinasime sva téla jako duchovni obéti.

Kristova obét na kfiZzi nebyla ozdobena hedvabim a zlatem, ale bozskymi
ctnostmi.

Kristus jako knéz je prostfednikem a primluvcem. Kristus je prostfednikem nové
smlouvy. Svym vécnym knéZstvim ocistuje nase svédomi, vykupuje nas
aprimlouva se za lidstvo u Otce.

JeziS je vzorem pro nas veérici a zejména pro duchovenstvo, pricemz knézi
jednaji v osobé Krista. Musime se modlit, aby se knézi vice podobali Kristu,
soucitnému a ddvéryhodnému veleknézi, ktery se stale zivé prFimlouva
zalidstvo u Otce.

Modleme se dnes za vSechny sluZzebné knéze, aby pfi sluzbé& Bohu ajeho lidu
napodobovali Kristlv soucit a divéryhodnost. KéZz vadm vécny Veleknéz
poZehna ve jménu Otce iSyna i Ducha svatého. Amen.



