OBEC TELNICE, okres Brno-venkov

Rlzova 243, 664 59 Telnice

Klub aktivnich senior( (KLAS) zacal v Telnici plsobit 9. cervna 2011 a uZ od pocatku pfinasel
do nasi vesnice néco nového a ldkavého. Seniofi spolu smysluplné stravi dopoledne,
v prubéhu kterého maji moZnost si spolecné zazpivat, pobesedovat, trénovat pamét a dalsi
schopnosti. Pfipomenou si urcité momenty svého Zivota, ale tfeba si i néco pékného pred
Vanocemi i Velikonocemi vyrobi, pozvou si zajimavého hosta apod. Mam radost, Ze mne
zvou mezi sebe, mohu se tak Gcastnit té milé a prijemné atmosféry, pravidelné s nimi
hovofit, a dokonce i konzultovat néktera sva rozhodnuti. KLAS se rad dcastni riznych
vyletll, pomaha nam pfi ptipravé nékterych kulturnich akci a nezfidka také sam vytvafi i
jejich program.

Aktivni seniofi jsou vzdy velkym pfinosem pro kazdé mésto a vesnici, protoze svému okoli
dodavaji ohromného ducha a inspiraci. Nehledé na to, Ze jsou sami ochotni se zapojovat
do vicegeneracnich aktivit a podporuiji jejich propojovani. Aktivnim senioriim je radost se
vénovat a podporovat jejich aktivity, protoze jsou sami o sobé aktivni prevenci proti
rdznym socialnim problémam, samoté ¢i odloucenosti. VéFim, Ze pravidelné aktivity
tohoto klubu prospivaji i jejich zdravil Zfetelnou vyhodou KLASu je zajisté i to, Ze je
metodicky veden z brnénského centra, takie kazdy mistni klub ma k dispozici dobré
poradenské i organizaéni zazemi pro svou ¢innost. Pokud se to pak spoji s podporou obce,
mésta, starosty ¢i mistni socialni komise, je radost pohledét, jak to vSechno dobfe funguje.

Chtél bych myslenku KLASu doporudit i dalsim obcim, nebot ¢as a prostfedky jemu

poskytnuté se kazdé vesnici i méstu mnohonasobneé vrati. A véfim, Ze kaZda obec si pfeje,
aby se (nejen) senioridm dobfe Zilo, k tomu je KLAS dobrym a vhodnym nastrojem.

Pokud nad mymi slovy vahate a Upiné nevéfite @, pfijedte se k nam podivat. Radi vas
v KLASu i v Telnici pfivitAme a sami tak naderpate to, o ¢em jsem pravé hovofil.

Pteji vSem klubim aktivnich senior(i hodné zdaru a pohody do dalSich let...

V Telnici, 13. dnora 2020
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tel: +420 544 224 410 IC: 00282677
fax:  +420 544 224 787 DIC: CZ00282677
E-mail: cbec@teinice.cz Komeréni banka, a.s

web:  www.telnice.cz ¢.0. 5821641/0100



