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1. UvOoD

Projekt nazvany Pilotni realizace programu na podporu mezigeneraéniho dialogu v JMK (zkracené
.Mezigeneracni dialog") vznikl jako reflexe na situaci v kazdodennim zivoté. Pracuji jako vedouci
aktivizacniho oddéleni v Domové pro seniory v Sokolnicich. Naplni mé prace je organizovani
zabavnych, kulturnich, vzdélavacich, sportovnich a dal$ich nejrliznéjSich aktivizacnich ¢innosti pro

seniory v domoveé.

Nedilnou soucasti téchto programl jsou také navstévy déti z matefskych, zakladnich
i stfednich 8kol z okoli. Pfi navstévé domova, kdy déti pfisly popfat seniorkam k Svatku matek,
zazpivaly jim a zarecitovaly v odpoc€inkovém koutku na chodbé&, jsem projevila pfani, aby déti
navstivily i seniorky na pokojich. Dovédéla jsem se, Ze "néktefi rodi¢e si nepreji, aby déti vidély

seniory lezZici v postelich na pokoji".

Musim Fict, Ze mé toto sdéleni ohromilo. Nezlobim se na ucitele a mam pochopeni
pro jejich snahu nedostat se do konfliktu s rodii. Na druhou stranu jako Clovék pracujici
v socialnich sluzbach nechapu a naprosto nesdilim postoj, ktery tabuizuje stafi a staré lidi obecné.
Musim podotknout, ze touto informaci byli poboufeni vSichni zaméstnanci v domové, zejména

zdravotnicky a oSetfovatelsky personal.

Dlouho jsem tuto informaci nemohla dostat z hlavy a stale jsem pfemysSlela nad tim,
co je Spatné, a je-li mozné v pfipadé, ze néco Spatné je, to néjak zménit. Nejlépe zacit napravovat
pFistup déti a mladych lidi k seniordm, a tim podpofit nejen vétsSi generacni soudrznost v rodinach,

ktera se v dnesni dobé pomalu zacCina vytracet, ale také se pokusit o napravu v roviné obecné.

Tak vznikl vzdélavaci projekt pro déti prvniho stupné zakladnich 3kol nazvany prosté
a srozumitelné ,Mam rad babi¢ku a dédecka“ a projekt ,Socialni odpovédnost” pro zaky druhého
stupné zakladnich Skol a pro studenty stfednich Skol. Projekt vstoupil do Zivota diky velké
a jedineC¢né podpofe pana Ing. Romana Celého, naméstka hejtmana Jihomoravského kraje
za KDU-CSL, ktery se ho také sam aktivng zudastnil. Projekt realizoval z dotace JMK spolek

Spokojeny senior — KLAS z. s. ve Skolnim roce 2014-2015.

Mgr. Eva Stiborova



2. CILE A POTREBNOST PROJEKTU

Potfebnost projektu se odviji z podkladové studie pro Narodni akéni plan pro podporu
pozitivniho starnuti pro obdobi let 2013-2017, zvefejnéném v dokumentech Ministerstva prace
a socialnich véci CR. Vypracovani tohoto dokumentu souvisi s vyvojovym spoleenskym trendem,
ktery je v Ceské republice (ale i v ostatnich zemich EU) pfedstavovan postupnym zvy$ovanim

podilu obyvatel v seniorském véku v celkové populaci.

Podkladové studie pro Narodni akéni plan zduraziuji nezbytnost pfipravy pro akceptaci
této skuteCnosti zejména mladou generaci a v této souvislosti té€z nezbytnost zmény vzdélavacich
programl déti a mladeze tak, aby byla ve spoleénosti posilena mezigeneraéni solidarita, Ucta
ke stafi a porozuméni jeho potfebam. Narodni akéni plan si tedy mimo jiné klade za cil vypracovat
pro ucitele a ostatni pedagogické pracovniky v tomto sméru pfislusné navody, metodické pomucky
a vyukové programy a vytipovat predméty, ve kterych by mohla byt takova vychova a vyuka

zahajena.

Jednou ze zmifovanych oblasti je oblast zahrnujici pfipravu mladé generace na starnuti.
Pravé vtomto dokumentu je vysloven pozadavek na zménu vzdélavacich programd tak, aby
se ve spole€nosti posilila mezigeneracni solidarita. Studie odkazuje na vysledky vyzkumu
Eurobarometr 2012, kde je srovnavano vnimani populace ve véku 55+. Odpovédi jsou
porovnavany s primérem &lenskych statd EU a Némecka. Zatimco v CR je populace 55+ vnimana
zcela negativné v 54% pfipadd, v EU je to v 28% a v Némecku dokonce jen v 19%. Rozdily jsou

jisté vyznamné a podporuji naléhavost, s jakou je tfeba rychle zadit stavajici stav ménit.

Spravny je tedy nazor, ze pokud se ucté ke stafi a porozuméni a jeho potfebam nenauci
populace v mladém véku, ve vysSim véku uz se toho obvykle nedosahne. Z dokumentu vyplyva
pozadavek na zménu vzdélavacich programd, a to jak Skolnich, tak i ramcovych, a nutnou podporu
uciteld prostrednictvim pfislusnych navodu. Veskera opatfeni je tfeba sméfovat k vytipovani
pfedmétd na jednotlivych stupnich vzdélavani a k pfipravé materiall, které by byly perspektivné

pomuckou ucitelU.

Také Plan aktivniho starnuti ve mésté Brné zmiriuje, ze seniofi jsou obecné& ohrozeni
exkluzi, tedy socialnim vylou€enim, vice nez vékové mladSi obyvatelstvo. S rizikem socialniho
vylou€eni je do urcité miry spojené i riziko diskriminace na zakladé véku. S diskriminujicim
chovanim vic&i sobé jako seniorovi se setkalo témér 10% osob, tedy kazdy desaty senior. Nepatrné
Castéji se s nim setkaly osoby 70leté a starSi (10—14%) nez osoby do 70 let (7—10%). NejCast8gji

jsou zminovany problémy v MHD, v ¢ekarnach u Iékafe a také slovni napadani ze strany mladeze.



Pro socialni zaclénovani senioru jsou vSak dllezité rovnéz neformalni vazby a spole¢enské
kontakty, a to jak v ramci jejich vékové skupiny, tak i vazby mezigeneracni. Pravé intenzivnéjsi
propojovani rlznych generaci je vyznamnym krokem k socialnimu zaclenéni senioru. Dulezita

je i zména celospolecenského postoje vici seniorlim a docenéni jejich role ve spole¢nosti.

Zdroj: Rozvojové dokumenty strategie pro Brno — Plan aktivniho starnuti ve mésté Brné,
registracni Cislo projektu: CZ.1.04/4.1.01/53.00084.



3. PROJEKT "MEZIGENERACNI DIALOG"

Cilem tohoto projektu je =zacCit s mezigeneracnim dialogem na Skolach formou

srozumitelnych vyukovych programu, které mohou poslouzit jako zaklad pro tvorbu potfebnych

dokumentu. Soucasti projektu je také vyzkumné dotaznikové Setfeni mezi zaky . a Il. stupné

zakladnich sSkol a mezi studenty stfednich Skol.

Zameéreni jednotlivych vyukovych programu:

° I. stupenn ZS — formou zazitkové pedagogiky zprostfedkovat détem pochopeni
posledni etapy Zivota, které jim vstipi zasady slusnosti a spoleCenského chovani ve vztahu
k seniorim. Déti se zapojuji prostfednictvim dramatickych ukazek, pisni¢ek a nacvikl
raznych situaci. Je vedena diskuze k jednotlivym tématim. Zpétnou vazbou je druhé

setkani se skupinou v urcitém ¢asovém intervalu s cilem posilit ziskané informace.

. Il. stupenn ZS — propojenim prvk(l dramatické a zazitkové pedagogiky, které
doplni informace o osobni socialni odpovédnosti v kontextu rodiny a mezigeneracnich
vztah(, ktera bude pro zaky velmi zadouci po dovrSeni véku 15 let a ziskani jisté pravni

odpovédnosti.

. SS - u studentd ve v&kové kategorii 16-19 let bude diskuze sméfovat
k celospoleCenskym tématim a jevim, které maji stézejni dopad na socialni zaclenéni
dospélého Clovék do spole¢nosti s upozornénim na dopady nezodpovédného socialniho
chovani — zadluzenost, finanéni gramotnost z pohledu socialnich dusledku, vliv médii

na socialni chovani atd. v kontextu rodiny a mezigeneracnich vztahl v rodiné.

POPIS AKTIVIT NA I. A Il. STUPNI ZAKLADNICH SKOL

Pilotni realizace kurzu ,,Mam rad babi¢ku a dédeéka“ na I. stupni ZS

Cil aktivity: posileni postaveni seniorl ve vnimani déti v kontextu rodiny, rozSifeni povédomi

o potfebach seniorl v soucasnosti, které povede ke zvySeni celospoleCenského respektu seniort

a zavedeni etickych princip ve vychoveé.

Cilova skupina: Z&ci prvniho stupné ZS

Predpokladany pocet déti: 160 (kazda tfida 20 déti, 8 Skol, celkem 160 déti)

Prabéh realizace aktivity:

Osloveni Skol, navrh harmonogramu, podpis smlouvy o spolupraci.



e Prfiprava metodiky po pilotnim ovéfeni, vytvofeni programu a koncepce kurzu.

e Realizace besed s vyuzitim prvkl zazitkové pedagogiky.

o Kazdy kurz trval jednu vyu€ovaci hodinu.

o Dva kurzy na kazdou vybranou $kolu v rozmezi 14 dni (prvni hodina byla vyukova, druha
poskytla zpétnou vazbu).

Pocet $kol: &tyfi ZS z mensiho mésta do 2000 obyvatel, &tyfi ZS z mésta nad 20 000

obyvatel (srovnani vlivu velikosti mésta na vnimani seniora).

Celkem probéhlo 8 dvou hodinovych setkani, ti. 16 vyuCovacich hodin pfimé prace

s détmi.

Vyhodnoceni ziskanych informaci, zohlednéni zkuSenosti v metodice a jeji finalni
dopracovani.
V ramci této aktivity byly nakoupeny hudebni nastroje a prostfedky pro tzv. ,oblek seniora“, které

slouzily jako aktivizaCni pomucky pfi besedach.

Vystup projektu: Metodika besedy ,Mam rad babic¢ku a dédecka“ v rozsahu cca 30 stran A4,
ktera obsahuje popis celkové koncepce i metodicky postup vedeni besedy. Stejné tak uvadi
okruhy, které bude mozné zaradit jako prufezova témata v rliznych vyuéovanych pfedmétech.
Vyhledové bude mozné vytvofit ucelenou koncepci pro praci socialniho pedagoga pfimo
ve Skolskych zafizenich a propojit jeho specializaci s tématy, ktera dnes zajiStuje Skolni metodik

prevence.

Pilotni realizace kurzu ,,Mam rad babi¢ku a dédec¢ka“ na Il. stupni ZS
Cil aktivity: posileni postaveni seniorl ve vnimani déti v kontextu rodiny, rozSifeni povédomi
o potfebach seniorl v soucasnosti, které povede ke zvySeni celospoleCenského respektu senioru

a zavedeni etickych principt ve vychové.

Cilova skupina: Zaci druhého stupné ZS

Predpokladany pocet déti: 160 (kazda tfida 20 déti, 8 Skol, celkem 160 déti)

Prabéh realizace aktivity:
e  Osloveni 8kol, navrh harmonogramu, podpis smlouvy o spolupraci.
e Pfiprava metodiky po pilotnim ovéfeni, vytvofeni programu a koncepce kurzu.
¢ Realizace besed s vyuzitim prvku zazitkové pedagogiky.
o Kazdy kurz trval jednu vyu€ovaci hodinu.

e Dva kurzy na kazdou vybranou Skolu v rozmezi 14 dni (prvni hodina byla vyukova, druha



poskytla zpétnou vazbu).

e Pocet kol: &tyfi ZS z mensiho mésta do 2000 obyvatel, &tyfi ZS z mésta nad 20 000
obyvatel (srovnani vlivu velikosti mésta na vnimani senioru).

o Celkem probéhlo 8 dvou hodinovych setkani, tj. 16 vyuCovacich hodin pfimé prace
S détmi.

e Vyhodnoceni ziskanych informaci, zohlednéni zkuSenosti v metodice a jeji finalni
dopracovani.

V ramci této aktivity byly nakoupeny hudebni nastroje a prostfedky pro tzv. ,oblek seniora®, které

slouzily jako aktivizaéni pomucky pfi besedach.

Vystup projektu: Metodika besedy ,Socidlni odpovédnost” pro Il. stuperi ZS vrozsahu cca
30stran A4, ktera obsahuje popis celkové koncepce i metodicky postup vedeni besedy. Stejné tak
uvadi okruhy, které bude mozné zafadit jako prafezova témata v rlznych vyucovanych
pfedmétech. Vyhledové bude mozné vytvofit ucelenou koncepci pro praci socialniho pedagoga
pfimo ve Skolskych zafizenich a propojit jeho specializaci s tématy, ktera dnes zajistuje Skolni
metodik prevence.
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VLASTNIi REALIZACE PROGRAMU

V ramci ovéfovaciho projektu byly vybrany ¢&tyfi Skoly z mensich sidel do 2 000 obyvatel.
Snahou bylo realizovat kurzy vzdy na jedné zakladni Skole v okrese. Ze Skol, které byly osloveny
ke spolupraci, se do projektu zapojily tyto Skoly, jejichz vedeni bylo k projektu velmi vstficné

a projevilo o néj profesionalni zajem:

— Zakladni Skola Ménin Brno-venkov
— Zakladni Skola Dambofice Breclav
— Zakladni Skola a Mateirska skola Muténice Hodonin

— Zakladni skola a Mateiska Skola Pustimér Vyskov
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Dale byly do projektu zafazeny zakladni Skoly z velkych sidel nad 2 000 obyvatel, které byly

osloveny a ochotny ke spolupraci na projektu. Jednalo se o tyto Skoly:

— Zakladni Skola Vyskov, Purkyrnova 39 Vyskov
— Zakladni Skola Breclav, Slovacka 40 Breclav
— Cyrilometodéjska cirkevni zakladni Skola Brno, Lerchova 65 Brno

— Zakladni $kola Blansko, Nad Certovkou 17 Blansko

Skoly byly osloveny telefonicky a také e-mailem. Na nékterych $kolach doslo k osobnimu
predstaveni projektu. V pfipadé, Ze vedeni Skoly nabizeny program zaujal, byla vedeni zaslana
smlouva k podpisu a dohodnut termin realizace kurzu ve Skole. Zaroven byli vyuCujici pozadani
o spolupraci pfi vypliovani dotaznikd. Dotaznikové Setfeni bylo pfipraveno pro vSechny zaky
I. stupné kromé zaku 1. tfid a pro zaky vSech ro¢nikd IlI. stupné.

Dotazniky byly v den realizace kurzu pfedany vedeni Skoly se Zadosti o jejich vyplnéni
a odevzdani pfi pfisti navstévé Skoly. Predané dotazniky z kazdé Skoly byly vyhodnoceny
a vysledky jsou zvefejnény v tomto Setfeni. Dotaznik vyplnilo 782 zaku I. a Il. stupné zakladnich

Skol. 137 déti odevzdalo dotaznik nevyplnény.
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Dotaznik pro zaky ZS v programu na podporu mezigeneraéniho dialogu v JMK, |. Stupen

1. Kdo je to senior?

2. Co se milibi na mé babicce?

7. Povidas si s rodi¢i o babi¢ce a dédeckovi?

Ano Ne

8. Co sibabicka a dédelek nejvic preji?

jsem divka/chlapec




Dotaznik pro zaky ZS v programu na podporu mezigeneraéniho dialogu v JMK, Il. stupen

1. Kdo je to senior?

2. Co se mi na seniorech libi?

4. Povidas si s rodici o prarodicich?
ano ne

5. Co se milibi na mé babi¢ce a dédovi?

jsem divka/chlapec

13




|.  Zakladni Skola Ménin

Program byl realizovan ve 3. a 8. tfidé. Ve 3. tfidé se projektu ucCastnilo 22 zaku
v pfitomnosti tfidni ucitelky. V 8. tfidé 15 zakl bez uclasti pedagogického dozoru. Potvrdil
se predpoklad, Ze Zaci na 1. stupni jsou vice bezprostfedni a rychle se zapoji do pfipravenych
aktivit. Navic byli zaci motivovani pfitomnou ucitelkou, ktera déti povzbuzovala a sama
se do jednotlivych aktivit zapojovala. Do reflexni hodiny déti pfinesli obrazky a pfani pro své
prarodiCe. Tfidni uCitelka s détmi dale pracovala a obohatila tématem dalSi pfedméty jako Cesky
jazyk, vytvarna vychova, vlastivéda.

l. stupen Zakladni Skola Ménin

1. Kdo je to senior?

W stary ¢lovék

M ostatni odpovédi

2. Co se mi libi na mé babicce?

M je hodna

m dobre vati

I je starostliva
dobte vafri

B ostatni odpovédi

14



3. Co se mi libi na mém dédeckovi?

H je hodny

M je vtipny
 vypravi mi

I stard se o zvifata

B ostatni odpovédi

4. Cim udélam radost babicce?

H navstévou

m darkem

m povidanim si s ni
 nezlobim

B ostatni odpovédi

5. Cim udélam radost dédeckovi?

H navstévou
B pomoci

m darkem

" nezlobim

M ostatni odpovédi
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6. Jak casto navstévuji babicku a
dédecka?

M denné

m nékolikrat do tydne
W tydné

" 1x za 14 dni

B ostatni odpovédi

7. Povidas si s rodici o babicce a
dédeckovi?

® ANO
= NE

8. Co si babicka a dédecek nejvic
preji?

m abychom byli zdravi

H nevim

W abychom je navstévovali
= abychom byli hodni

B ostatni odpovédi
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9. Kdys jim naposledy rekl, ze je mas
rad?

M nevim

m véera

 béhem minulého tydne
na posledni navstévé

B ostatni odpovédi

10. Jak mohu pomoci starému
clovéku?

B s nakupem
B pomoc v MHD
I povidanim

s tézkymi vécmi

B ostatni odpovédi

Hodnoceni programu pfitomnym pedagogem:

Vzdélavaci program, ktery lektorka Eva Stiborova realizovala v nasi tfidé, déti velmi zaujal. Libily
se jim zejména hrané scénky, ve kterych si osvojovaly spole€enské navyky a upeviiovaly svij
postoj k seniorim. Prvky zazitkové pedagogiky vyuzité v programu se osveédcily. Pfresto, Zze zaklad
vychovy ditéte spociva na roding, je dllezité, aby se tomuto tématu vénovala i vyuka na Skolach.
Program byl velmi dobfe pfipraven a pfistup lektorky promys$leny a odpovidajici vnimani zak

. stupné.
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Il.  Zakladni Skola Dambofice

l. stupen Zakladni Skola Dambofice

1. Kdo je to senior?

[

W stary Clovék

]

1 dichodce

[

" babicka, dédecek
[

= ¢lovék v DPS

2. Co se mi libi na mé babicce?

M je hodna

m dobfe vari

M Usmév

" pomaha ndm

M hlida nas

M stara se o zvifata
H vse

B hraje si se mnou

3. Co se mi libi na mém dédeckovi?

H je hodny

M je vtipny

W pracuje

= hraje si se mnou
B pomahd ndm

M hlidd nés

H je vesely

W Usmév
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4. Cim udélam radost babicce?

B pomoci

m darkem

I navstévou

1 jsem hodny/a

B dobrymi znamkami
B Usmévem

M poslu ji zpravu

B pohliddm sestienici

5. Cim udélam radost dédeckovi?

B pomoci

m darkem

M jsem hodny/a
I ndvstévou

B dobrymi znamkami

6. Jak casto navstévuji babicku a
dédecka?

M bydli s nami

H denné

m nékolikrat tydné

1 jednou tydné

M jednou za dva tydny
M jednou za mésic

H jednou za tfi mésice
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7. Povidas si s rodici o babicce a
dédeckovi?

= ANO
m NE

8. Co si babicka a dédecek nejvic

p‘r"ej |'? m abychom byli zdravi
H abychom se dobre ucili
1 abychom je navstévovali
1 abychom jim pomahali
M aby nebyli sami
H abychom je méli radi
B abychom byli hodni
H mit klid
M aby byli $tastni
M aby byli mladi
H knihu
B slunedni svit
 abych umél pracovat
M novy dim
1 dovolenou
hrnek
B novou postel
1 mit vSe hotové
M nové auto

9. Kdys jim naposledy rekl, ze je mas
ra’d? m vcéera

v prabéhu uplynulych tfi dni
o pred tydnem
I pfed dvéma tydny
B pifed mésicem
M |etos
H pred tfemi mésici
B pred dvéma roky
M pred tfemi roky
M o praznindch
M neZ zemfteli
H davno
W nedavno
1 o vanocich
7 jednou
fikdm to Casto
M na narozeninach
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10. Jak mohu pomoci starému
Clovéku? us nakupem

m s ¢im bude chtit
s praci

©vMHD

M s chizi

M s uklidem

M s tézkymi vécmi
M najdu jim bryle
H Usmévem

B s popelnici

B poradim mu

B udélam dobry skutek
I zaviu dvere

1 prijdu za nim

" neodpovézeno

Il. stupen Zakladni Skola Dambofice

1. Kdo je to senior?

W stary Clovék
m ¢lovék v dichodu
m dichodce

= babicka, dédecek
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2. Co se mi na seniorech libi?

M jsou hodni
M zkuSenosti
W rozmazluji
= jsou klidni
M jsou chytfi
M jsou srandovni

M jsou Stastni

B mohu jim pomahat

3. Co se mi na seniorech nelibi?

M jsou pomali

B moc se ptaji

B pachnou

1 §patné slysi

M rozkazuji

H jsou nepfijemni

H jsou otravni

4.Povidas s si rodici o prarodicich?

m ANO
m NE
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5. Co se mi libi na mé babicce a
dédovi?

M jsou hodni

M rozmazluji

H jsou vtipni

11 davaji darky

B pomahaji

M dobfe vafi

| hraji si se mnou
M jsou moderni

M jsou chytfi

M jejich dim

M jsou upovidani
B nechaji mé hrat na poditaci
mvse

M nevim

7 nic

6. Jak casto prarodice navstévujes?

H denné

m nékolikrat tydné

M tydné

I jednou za dva tydny
M jednou za rok

m asto

B malo kdy

M jak vyjde cas

7. Cim jsi jim naposledy udélal
radost? B pomoci s domdacimi pracemi

B znamkami

M navstévou

1" povidal/a jsem si s nimi

W darkem

M naladil jsem TV

M naucil jsem je pracovat s

tabletem
M Sel jsem s nimi na hrbitov
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8. Jak jim muzesS pomahat?

B s nakupem

m s domacimi pracemi
s tézkymi vécmi

I pres silnici

M zapalit jim svicku

H najit zuby

M néco vysvétlit

M nosit jim léky

M povidat si s nimi

W neodpovézeno

9. Jak jesté pomoci starému clovéku?

s tézkymi vécmi
M s nakupem

s uklidem

I prejit prechod

B s ¢im bude chtit
B néco podat/najit
W pomoci v MHD
M povidat si s nimi
H byt hodny

B pomahat v DD

B chodit s nimi na prochazky
H radit jim

M byt s nimi

[ starat se o né

" neodpovézeno
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10. Co ti rika slovo "smejdi"?

m nevychovani lidé
m podvodni obchodnici
m zli lidé
nadavka
M zlodéjové
M sprejefi
B dokumentarni film
M bratr
M nase tfida
M nic

H neodpovézeno

Hodnoceni programu pfitomnym pedagogem:

Dobry den,

nase tfida se zucastnila mezigenerac¢niho dialogu. V naplni programu jsme méli: jak se zachovat
v dopravnim prostfedku : jak se chovat k seniorim ve svém okoli i ve své rodiné a jak jim
pomoci/seniordm/. V ramci pfedmétl Clovék a jeho svét/dfive prvouka/ a projektovani jsme
se k témto tématim nékolikrat vratili.

TFfeba po prazdninach nebo v ramci Dne matek, Dne otcll — aby rodi¢im pfipomnéli svym rodi¢im
popfat nebo by jim déti mohly nakreslit néjaky obrazek a pfidat se k pfani.

Kazdy tyden za¢iname komunikativnim kruhem a €asto se nékteré déti zmini, Ze zavolali babicce
- ti, ktefi bydli ve spole¢né domacnosti, jim pak povidali, jaké to bylo v obci za valky

- jaké si hrali hry

- jaka byla Skola, ucitelé, kamaradi, mdda...

Déti naopak pro né vymyslely navody — jak jim pomoci — uklidit, dojit na nakup

- pfijit na navstévu

- pozvat je do Skoly na akci/den otevienych dvefi, divadlo.../

Osobné si myslim, Ze velky vliv na vztazich mezi generacemi je v roding, ale nékdy to nejde.
V takovém pfipadé mlze bezelstna détska duSe pomoci, stadi ji ukazat cestu a navstéva néjaké
"cizi tety" je nejen osvézenim hodiny a taky to slySi i od jinych nez rodi€ld nebo uciteld. Mam
zkuSenost, ze pak déti délaji véci proto, Ze chtéji, a ne proto, Ze jim to nékdo nafridil.

Nam se akce libila a radi bychom v ni pokracovali nebo Vam byli jinak napomocni.
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I1l.  Zakladni Skola a Mateiska skola Muténice

l. stupen Zakladni Skola a Mateiska Skola Muténice

1. Kdo je to senior?

W stary clovék

W babicka, dédecek
m ¢lovék nad 60 let
I neodpovézeno

B ostatni odpovédi

2. Co se mi libi na mé babicce?

M je hodna

H dobfe vari

M pomaha mi

I hraje si se mnou

B ostatni odpovédi

3. Co se mi libi na mém dédeckovi?

26

M je hodny

® hraje si se mnou
i je vtipny

7 pracuje

B ostatni odpovédi



4. Cim udélam radost babicce?

m darkem

M pomoci

= dobrymi znamkami
7 ndvstévou

B ostatni odpovédi

5. Cim udélam radost dédeckovi?

m darkem
H navstévou
1 pomoci
= zndmkami

B ostatni odpovédi

6. Jak casto navstévuji babicku a
dédecka?

m denné

H tydné

M 1x za 14 dni

" nékolikrat do tydne

B ostatni odpovédi
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7. Povidas si s rodici o babicce a
dédeckovi?

mANO
B NE

= Neodpovézeno

8. Co si babicka a dédecek nejvic
preji?
M abychom méli dobré
zndmky
m abychom byli hodni
= Abychom je navstivili

1 abychom byli zdravi

B ostatni odpovédi

9. Kdys jim naposledy rekl, ze je mas
rad?

M vcera

m kazdy den

m pred tydnem

7 Vzdy, kdyZ je vidim

M ostatni odpovédi
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10. Jak mohu pomoci starému
Clovéku?

B s ndkupem

H uvolnit misto v MHD
m schazi

" Néco pro néj najit

B ostatni odpovédi

Il. stupen Zakladni Skola a Materska Skola Muténice

1. Kdo je to senior?

W stary clovék

m Clovék v diichodu
m Stary pan a pani
= babicka, dédecek

M ostatni odpovédi

2. Co se mi na seniorech libi?

M jsou hodni

M Zivotni zkuSenosti
m dobfe vafi

7 jsou vyrecni

M ostatni odpovédi
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3. Co se mi na seniorech nelibi?

M nadavani
W zapach
 hluénost
" nevrlost

B ostatni odpovédi

4.Povidas si rodici o prarodicich?

mANO
m NE

1 neodpovézeno

5. Co se mi libi na mé babicce a
dedovi?

M jsou hodni

B pomahaji mi

m dobfre vafi

1 aktivita/energie

M ostatni odpovédi
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6. Jak casto prarodice navstévujes?

H Denné

m Nékolikrat do tydne
mtydné

' mésiéné

B ostatni odpovédi

7. Cim jsi jim naposledy udélal
radost?

B pomoci

m darkem

m ndvstévou

= Blahopranim

M ostatni odpovédi

8. Jak jim mizZeS pomahat?

B s domacimi pracemi
B s nakupem
m pres silnici
1 do schodli

B ostatni odpovédi
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9. Jak jesté pomoci starému clovéku?

M vzit tasku s ndkupem

W prejit silnici

[ Poustét sednout v MHD
s chlzi

B ostatni odpovédi

10. Co ti rika slovo "smejdi"?

B podvodnici

B nadavka

" podvodni obchodnici
nepoctivi obchodnici

B ostatni odpovédi

Hodnoceni programu pfitomnym pedagogem:

Beseda byla zajimava a inspirujici, vedla k zamySleni. Libilo se mi, Ze pani Stiborova uvadéla
konkrétni pfiklady, zkuSenosti a pfibéhy ze Zivota senioru.

Dovedla zaky k tomu, Zze nékteré véci a vztahy popsali a ujasnili si. Méli moznost srovnavat.
Dokazala s Zaky navazat kontakt, diky jmenovkam je oslovovala jménem, reagovala na jejich
promluvy a chovani.

Problém byl, Ze beseda probihala patou hodinu se dvéma spojenymi tfidami, takZze pro nékteré
Z2aky bylo velice obtizné celou dobu sedét, poslouchat, nebavit se se sousedem a udrzet
pozornost.

Projekt byl pro zaky Skoly a zaroveri ob¢any Muténic velkym pfinosem. Obzvlasté v nasi obci, kde
jsou vztahy mezi lidmi velmi blizké, mohly déti poznat, které cesty vedou ke spokojenosti v souziti
generaci. Ugast v projektu jim to umoznila a zarovefi upozornila na uUskali, které dnesni doba
pfinasi.

V ramci preventivnich programl organizovanych v nasi Skole se zaci 3. rocniku v mésici prosinci

Ucéastnili dramatického seminare - Ucta ke stafi aneb mam rad svou babicku a dédecka. Déti
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si v jednoduchych scénkach vyzkouSely, jak mohou komunikovat se seniory, jak nabidnout starsi
osobé sedadlo v dopravnim prostfedku a jak lze starSim lidem pomoci v rGznych Zivotnich
situacich. Protoze se bliZil ¢as vanocni, nemély by déti zapomenout v této dobé& navstivit své
prarodie, popovidat si s nimi a ukazat jim, Ze na né mysli. Na zavér jsme se vSichni naucili zpivat
pisefi Moje rodina.

Na tomto seminafi jsme se seSli opét v mésici lednu, kde déti sdélovaly své zazitky z navstévy
u svych prarodict. Déti uvadély konkrétni pfiklady toho, jak pomahaly babic¢ce a dédeckovi, o cem

si s nimi povidaly a co se od nich pfiucily do Zivota.

IV. Zakladni Skola a Matefska Skola Pustimér

l. stupen Zakladni Skola a Mateirska Skola Pustimér

1. Kdo je to senior?

W stary Clovék
H nevim
= dichodce

ostatni odpovédi

2. Co se mi libi na mé babicce?

M je hodnd
H dobfte vari
M sméje se
dava nam darky

B ostatni odpovédi
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3. Co se mi libi na mém dédeckovi?

H je hodny

M je vesely

1 stard se o zvifata
I pomaha mi

B ostatni odpovédi

4. Cim udélam radost babicce?

B pomoci

m darkem

1 navstévou

1 dobrymi zndmkami

B ostatni odpovédi

5. Cim udélam radost dédeckovi?

B pomoci

m kdyZ jsem hodny/a
[ ndvstévou

1 darkem

M ostatni odpovédi
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6. Jak casto navstévuji babicku a
dédecka?

M denné

M tydné
 nékolikrat tydné
1 1x za 14 dni

B ostatni odpovédi

7. Povidas si s rodici o babicce a
dédeckovi?

mANO
mNE

8. Co si babicka a dédecek nejvic
preji?

H nevim

m abychom byli zdravi

= abychom byli hodni

= abychom je navstévovali

B ostatni odpovédi
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9. Kdys jim naposledy rekl, ze je mas
rad?

H nevim

M véera

= minuly tyden
predevcirem

M ostatni odpovédi

10. Jak mohu pomoci starému
clovéku?

B s nakupem

mv MHD

H nevim
pomuZu mu

B ostatni odpovédi

Hodnoceni programu pfitomnym pedagogem:

Dobry den, z ddvodu nemoci jsem se zucastnila besedy pouze jedenkrat. Za sebe i svoji tfidu
musim pani lektorku velmi pochvalit. Téma povazuji za dalezité, formu pfipravy i vedeni besedy
za vynikajici. Déti téma zaujalo, oceriuji zejména ukazku z druhé strany (vcitit se do pocitd

seniora).
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V.  Zakladni Skola Vyskov, Purkynova 39

. stupen Zakladni skola Vyskov, Purkynova 39

Kdo je to senior

W stary clovék
M babicka a dédecek

m ostatni odpovédi

Co se mi libi na mé babicce

M je hodna
M vafi

m ostatni odpovédi

Co se mi libi na mém dedeckovi

M vénuje mi cas
M je hodny
i je srandovni/vtipny

M ostatni odpovédi
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m radost dédeckovi

[} )N

Cim udél

B jsem hodny
B pomohu mu

m ostatni odpovédi

Co si babicka a dédecek nejvice preji

H abychom byli hodni

H nevim

1 abychom byli zdravi

H abychom byli Stastni

M ostatni odpovédi

Povidas si s rodici o babicce a
dedeckovi

® Ano

H Ne
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Jak €asto navstévuji babicku a

dédecka

B hodné

M 1x do tydne
m kazdy den
H malo

m kazdy vikend

Kdys jim naposledy rekl, ze je mas

rad

M nevim
m viéera
m urcity den v tydnu

M ostatni odpovédi

Jak mohu pomoci starému clovéku

B pomohu s taskou
M nevim
= pomohu mu prejit cestu

B ostatni odpovédi
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stupen Zakladni Skola Vyskov, Purkynova 39

Kdo je to senior

| stary Clovék
M je v dichodu
m babicka a dédecek

M ostatni odpovédi

Co se mi na seniorech libi

M jsou hodni
M nic

H nevim

B mili

B vypravi

m moudfi

I ostatni odpovédi

Co se mi na seniorech nelibi

M kFi¢i na mé/jsou
neprijemni

M nic

H nevim

B nemocni

M ostatni odpovédi
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Povidas si s rodici o prarodicich

M ano
M ne

= nékdy

Co se mi libi na mé babicce a dédovi

M jsou hodni

B mili

m poradi mi

M travime cas spolu
M vafi

I ostatni odpovédi

Jak casto prarodice navstévujes

M hodné

B 1x do tydne
m kazdy den
M 1x za 14 dni
m 3x tydné

I ostatni odpovédi
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Cim jsi jim naposledy udélal radost

H nevim

M prospéch

m dérek

B travime Cas spolu
H pomohl jsem jim
M navstivil jsem je

 ostatni odpovédi

Jak jim muzes pomahat

o uklidim

B pomohu s taskou
M nevim

M na zahradé

M s varenim

I ostatni odpovédi

Jak jeSté mohu pomoci starému

clovéku

m uklidim

B pomohu s taskou

B necham ho sednout v
MHD

H nevim

B pomohu mu prejit cestu




Co ti fika slovo Smejdi

H nevim

| lidé, kteri okradajici starsi
lidi

M nevychovani lidé

M zly ¢lovék

M ostatni odpovédi

VI. Zakladni Skola Breclav, Slovacka 40

l. stupen Zakladni Skola Breclav, Slovacka 40

1. Kdo je to senior?

M stary Clovék
m dlchodce

B nevim

M babicka, déda

W ostatni odpovédi

2. Co se mi libi na mé babicce?

M je hodnd

M stard se o nas

m dava ndm sladkosti
M dobfe vafi

M ostatni odpoveédi
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3. Co se mi libi na mém dédeckovi?

M je hodny
M je vtipny
i je chytry
M pracuje

W ostatni odpovédi

4. Cim udélam radost babicce?

B pomoci

M ndavstévou

m darkem

B dobrymi zndmkami

M ostatni odpovédi

5. Cim udélam radost dédeckovi?

B pomoci
B dobrymi zndmkami
1 kdyz jsem hodny/a
M darkem

M ostatni odpoveédi
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6. Jak casto navstévuji babicku a
dédecka?

M tydné

B mésicné
m denné
M Casto

B ostatni odpovédi

7. Povidas si s rodici o babicce a
dédeckovi?

= ANO
H NE

I neodpovézeno

8. Co si babicka a dédecek nejvic
preji?

B abychom byli zdravi
M abychom byli hodni
i aby byli s rodinou

M nevim

M ostatni odpovédi
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9. Kdys jim naposledy rekl, ze je mas
rad?

M vcera

B vzdy kdy? je vidim
= minuly tyden

H nevim

W ostatni odpoveédi

10. Jak mohu pomoci starému
clovéku?

B s nakupem
mv MHD
o s tézkymi véci

B s domacimi pracemi

M ostatni odpoveédi

Il. stupen Zakladni Skola Breclav, Slovacka 40

1. Kdo je to senior?

M stary Clovék
H ¢lovék v dichodu

M neodpovézeno
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2. Co se mi na seniorech libi?

M jsou hodni
M zkuSenosti
B maji hodné casu
H dobfe vari

M ostatni odpovédi

3. Co se mi na seniorech nelibi?

B nadavaji

B poucuji

¥ jsou moc zvédavi
M nic

M ostatni odpovédi

4.Povidas s si rodici o prarodicich?

HANO
mNE

[ neodpovézeno
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5. Co se mi libi na mé babicce a
dédovi?

M jsou hodni
B pomahaji

I jsou zabavni
B dobte vafi

M ostatni odpovédi

6. Jak casto prarodice navstévujes?

B Kazdy den

W nékolikrat tydné
o 1x tydné

M 1x za 14 dni

W ostatni odpovédi

7. Cim jsi jim naposledy udélal
radost?

B pomoci v domacnosti
m darkem

I navstévou

® dobrymi zndmkami

M ostatni odpovédi
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8. Jak jim mizeS pomahat?

B s domacimi pracemi

B néco pfinést, podat

I prejit prechod

M naslouchat jim, povidat si

M ostatni odpovédi

9. Jak jesté pomoci starému clovéku?

M s nakupem

M s tézkymi vécmi
i jak budou chtit
M pfes prechod

M ostatni odpovédi

10. Co ti fika slovo "smejdi"?

B nepoctivi obchodnici
B zlodéji

m podvodnici

B nadavka

M ostatni odpovédi

Hodnoceni programu pfitomnym pedagogem:

Dobry den, zasilame zhodnoceni projektu.

I.stupefi — vzhledem k tomu, Ze téma stafi je v dnesni dobé velmi opomijeno, je opravdu pfinosné,
Ze se déti na toto téma pfijemnou a nenasilnou formou dozvi néco o zivoté v domovech
dichodcl, co staré lidi trapi nebo naopak potéSi. Détem se program libil a nékolikrat
jsme v hodinach i vyleté na néj navazali. Domnivam se, Ze by byl pfinosem i pro ostatni déti.
Il.stupen — zapojeni do pilotniho projektu hodnotim velmi kladné jak z pozice u€astnika, ucitele, tak

z pozice feditele Skoly. Posileni postaveni seniori ve vnimani okoli je dalezité. Déti si po hodiné

49



spoustu véci uvédomily a zamyslely se nad tématy jesté dalSi dny. Probiraly dané téma s tfidnim
i s uCitelem ob&anské vychovy. Zvlasté velmi vysoce hodnotim proZitkovou hodinu, kdy si sami
na sobé zkousely rlizné handicapy, které maiji seniofi. Vedeni hodiny bylo velmi nenasilné a déti
mély chut odpovidat a zamyslet se nad problematikou.

Vnimani senioru je ,béh na dlouhou trat“. Mizeme zacit na zakladkach, ale pohled se musi zménit

v celé spolecnosti.

VIl.  Cyrilometodéjska cirkevni zakladni skola Brno, Lerchova 65

l. stupen Cyrilometodéjska cirkevni zakladni $kola Brno, Lerchova 65

1. Kdo je to senior?

W stary Clovék
M dlchodce
 babicka

B neodpovézeno

2. Co se mi na seniorech libi?

M kazdy je jiny

B zkuSenosti

1 dobre radi

M jsou pomali

W optimismus

= smysl pro humor

B snaha pomoci
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3. Co se mi na seniorech nelibi?

M jsou nevrli
M Ziji v jiné dobé
m povaha

M nadavaji

 Stvou mé

4. Povidas s si rodici o prarodicich?

®ANO
m NE

5. Co se mi libi na mé babicce a
dédovi?

H jsou vtipni

M jsou hodni

I jsou aktivni

B davaji mi penize
M rdznost

I upfimnost

M jsou super
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6. Jak casto prarodice navstévujes?

M kazdy tyden
M 1x za 14 dni
1 1x za mésic
M nikdy

m jak kdy

7. Cim jsi jim naposledy udélal
radost?

B ndvstévou

B pomoci

i sloZzenim zkousek
B povidanim si s nimi
H nevim

M nicim

W neodpovézeno

8. Jak jim mizeS pomahat?

M s domacimi pracemi
M s tézkymi vécmi

I povidat si s nimi

B dovést je k lékari

M pustit je sednout

1 néco prelozit

M pecovat o hrob

H nevim

B neodpovézeno
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9. Jak jesté pomoci starému
clovéku?

B pustit ho sednout
H do schod

m darovat penize

M povzbuzovat jej
M povidat si s nim
M nerozcilovat ho

M respektovat ho

H nevim

10. Co ti fika slovo "smejdi"?

M nadavka

® podvodnici

1 nepoctivi prodejci

m zly &lovék

M spoluzak

Hodnoceni programu pfitomnym pedagogem:

V ¢em vidim pfinos:

* setkani déti se seniorem pfimo ve tfidé

* rozvijeni empatie a ohleduplnosti mezi generacemi

* informace o potfebach a moznostech seniorl pfimo od seniora (den v zafizeni pro seniory,
aktivity, vysvétleni nékterych zpusobu chovani senior(, kterym déti nerozumi = odmitnuti uvolnéni
mista v MHD...)

* povzbuzeni déti k hledani moznosti setkavani se se seniory

* podpora slusného chovani

Pani Eva byla na setkani s détmi velice peclivé pfipravena a pfisSla s mnoha péknymi aktivitami,
které déti zazitkovym zpusobem vtahly do Zivota seniorl. Také jeji vesely hlas a radost ze setkani
vedly k tomu, Ze nam spolu bylo dobfe a Ze se déti na dalSi setkani tési.

Myslim, ze by bylo dobré, kdyby déti mély dopfedu pfipraveny jmenovky a uspofadanou tfidu pro

aktivity, které nasledovaly. (Zbytecné nas to zdrzelo, i kdyz to bylo pfipraveno rychle. Mozna by Slo
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poprosit pani u€itelku oslovené tfidy, zda by to mohlo byt pfedchystano).

Také jsem upIné pfesné nevédéla, na co mam déti pfipravit. Jestli maji mit promysSleny otazky,
které budou seniorovi pokladat, nebo jak to vlastné bude probihat. Asi by mi pomohla né&jaka
ramcova pfedstava o tom, co budeme délat. Mozna, Ze to ale bylo souéasti anotace, ktera ke mné
nedoputovala. Pokud by to Slo, bylo by fajn mit alespon text pisniCky, kterou se déti ucily

k dispozici. Abychom ji do pfistiho setkani uméli...

VIll.  Zakladni $kola Blansko, Nad Certovkou 17
l. stupeii Zakladni $kola Blansko, Nad Certovkou 17

1. Kdo je to senior?

M babicka

M babicka a dédecek
i stafi lidé

m dichodci

M neodpovézeno

2. Co se mi libi na mé babicce?

M je hodna

B Usmév

m dava mi sladkosti
M obejme mé

M neodpovézeno
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3. Co se mi libi na mém dédeckovi?

M je hodny

M je chytry

M nemdam dédecka
M obejme mé

B umi vafit

1 plni mi pfani

H neodpovézeno

4. Cim udélam radost babicce?

B pomoci

W obejmutim
m dérkem

B dam ji pusu
B uméju se

M pozdravim

B neodpovézeno

5. Cim udélam radost dédeckovi?

m darkem

B obejmutim

B nemam dédecka

B pomoci

M Usmévem

I pusou

B prochazkou v parku

B neodpovézeno
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6. Jak casto navstévuji babicku a
dédecka?

B kazdy den

M nékolikrat tydné
W 1x za tyden

H 2x ro¢né

B nékdy

© moc ne

W neodpovézeno

7. Povidas si s rodici o babicce a
dédeckovi?

m ANO
m NE

M neodpovézeno

8. Co si babicka a dédecek nejvic
preji?

W zdravi

M abychom byli hodni
m darky

M psa

H neodpovézeno
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9. Kdys jim naposledy rekl, ze je mas
rad?

M kazdy den

B minuly tyden
M jednou za ¢as
M nevim

M pred 2 roky
= nikdy

W neodpovézeno

10. Jak mohu pomoci starému
Clovéku?

B s ndkupem

M pustim ho sednout

B pomUZu mu postavit se
| pres silnici

H zachrdnim ho

M pomazu mu

B neodpovézeno

Il. stupen Zakladni $kola Blansko, Nad Certovkou 17

1. Kdo je to senior?

H dichodce

M stary clovék
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2. Co se mi na seniorech libi?

M jsou hodni

M dobfe vafi

i jsou starostlivi
B umi se bavit

m kdyz se myji

1 povidaji si se mnou

3. Co se mi na seniorech nelibi?

B mluvi sprosté

B smrdi

1 tlaci se do obchodU
a MHD

M jsou zvédavi

M jsou pomali

M jsou nechapavi

H neodpovézeno

4. Povidas s si rodici o prarodicich?

= ANO
m NE
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5. Co se mi libi na mé babicce a
dédovi?

M jsou hodni

M dobre vari

I pracuji se mnou

B davaji mi darky

M hraji si se mnou

6. Jak casto prarodice navstévujes?

B denné

B 1x tydné

W 1x za 14 dni
B 1x mésicné

M jednou za ¢as

i jak kdy

7. Cim jsi jim naposledy udélal
radost?

B znamkami
B pomoci v

domadcnosti
m darkem

M navstévou
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8. Jak jim mizeS pomahat?

B s domacimi pracemi
B s nakupem

I pustim je sednout

9. Jak jesté pomoci starému clovéku?

B s nakupem

M povidat si s nim
I ptes pfechod

B néco podat

B nevim

M neodpovézeno

10. Co ti fika slovo "Smejdi"?

M nepoctivi
obchodnici

B podvodnici

m kseftafi

M zlodéji

m lidé posilajici dopisy

& nevim

Hodnoceni programu pfitomnym pedagogem:
Pfednaska o mezigeneracnich souZzitich se vénovala aktualnim problémuim dnesni doby.

> velmi vhodna forma Fizeného ,zivého“ rozhovoru prokladaného prvky zabavného a humorného
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podani,

> podtémata na sebe volné navazovala, Zakim byla srozumitelna,

> prubézné aktivni spontanni zapojeni zaku do rozhovoru,

> |lektorka pouZila pozitivni provokaci k diskuzi se Zaky,

> diskuze kdo je to senior, zaci prezentovali nazory jak vnimaji seniora, jejich zkuSenosti
se seniory v rodiné i cizimi, rozebirali finanéni moznosti seniorl, pfemysleli jak budou oni sami
zabezpecCeni v seniorském véku, dozvédéli se o nazorech mladeze na seniory v jinych statech EU,
pokladali dotazy, ...

> predmétna aktivita lektorky napomohla zakim k uvédoméni si seniorské problematiky
a podpofila skuteCnost, ze bychom méli seniorské verfejnosti vénovat zaslouzenou patfiénou
pozornost,

> Zaci 1.stupné si mohli prakticky vyzkouset spravné chovani a jednani v béZznych situacich doma
i na verejnosti,

> pojeti nejen poucné, ale i zabavné (pfemysleni, didakticka hra, zpév)

> pfitomni pedagogové Skoly velmi ocenili kvalitni pfipraveny i operativni pedagogicko-didakticky
pfistup lektorek, které dokazaly uspéSné prezentovat pfedmétnou problematiku u zaki

se specifickymi potfebami, a to v podminkach zakladni Skoly praktické.

POPIS AKTIVITY NA STREDNICH SKOLACH

Projekt pro studenty stfednich 3Skol je nazvan Socialni odpovédnost, aby vystihoval
a popisoval srozumitelnou formou naplfi hodiny. Znamena to, Ze v nazvu jsou zahrnuty aspekty
socialni odpovédnosti, na které chce projekt upozornit.

Vénuje se oblastem kazdodenniho Zivota, které mohou byt v nékterych pfipadech zdrojem
moznych problémd( v osobnim Zivoté studenta jako napf. vliv reklamy a médii na utvareni postojl
mladého clovéka, rychlé kratkodobé pujcky, finanéni gramotnost z pohledd disledkl pfi jejim
nezvladnuti a samoziejmé vztah mladé generace k seniorlim.

V ramci ovéfovaciho projektu bylo vybrano 8 stfednich 3Skol. Jedna Skola bohuzel
z Casovych duvodl a organizované praxe byla nucena od terminu odstoupit. Také v tomto pfipadé
bylo snahou realizovat kurzy na stfednich Skolach s rozmanitym zaméfenim a mezi studenty
studujicimi jak ucriovské obory, takl i stfedoSkolské odborné v riznych meéstech kraje. Ze 3kol,
které byly osloveny ke spolupraci se do projektu zapojily tyto Skoly, jejichz vedeni bylo k projektu

velmi vstficné a projevilo o néj profesionalni zajem:

— Biskupské gymnazium Brno
— Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté Vyskov, Sochorova 15

— Stfedni Skola uméleckomanazerskas.r.o, Brno
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— Obchodni akademi ELDO, o.p.s. Brno

— VyssSi odborna skola ekonomicka a zdravotnicka a Stredni Skola, Boskovice,

Hybesova 53
— Obchodni akademie a Stfedni zdravotnicka $kola Blansko, Nad Certovkou 18

— Stiedni pedagogicka skola Boskovice, Komenského 5

Dotazniky vyplnilo 657 studentl stfednich Skol.
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Dotaznik pro zaky SS, SOS a SOU v programu na podporu mezigeneraéniho dialogu v JMK

1. Co se Vam vybavi pod pojmem , senior?

jsem divka/chlapec
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IX. Biskupské gymnazium Brno

Co se Vam vybavi pod pojmem

senior?

M stary Clovék

M nechodi do prace
M jev dlichodu

M babicka a dédecek
B nad 60 let

I ostatni odpovédi

Co podle Vaseho nazoru mladi lidé
senirum vytykaji?

| k¥i¢i na mé/jsou
neprijemni
H nepfizpdsobivi

I srovnavaji generace

M ostatni odpovédi

Bydlite ve spolecné domacnosti

s prarodici?

M ano
H ne

M kdysi
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Poku ne, kdy jste je naposledy
navstivil/a ?

M vcéera
N 2 dny zpét
H minuly tyden

M ostatni odpovédi

Znate historii vasi rodiny?

® Ano
H Ne

m Casteéné

Vite, co je to vyminek?

® Ano

B Ne
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Vite, jaky je primérny dichod v CR?

B Ano

H Ne
m5-6tis.
m6,1-7tis
m7,1-8tis
m8,1-9tis
m9,1-10tis

M ostatni odpovédi

Vite, jak se resi bydleni seniori?

B Ano

B Ne

® domov dlichodcl

M bydli tam kde doposud
M rodina si je nechd doma
H bydli sami

i ostatni odpovédi

Vite, z jakych financnich zdroju je
vyplacen dichod v CR?

H Ano

Hne

mZdani

M socialniho pojisténi

M z prace svych déti

Hodnoceni programu pfitomnym pedagogem:
Lektorka dokazala navazat kontakt s divakem. Jeji projev byl poutavy, zivy, interaktivni. Dovedla
nastolit otazky, které si studenti urcité nikdy nepoloZili. Vedla k zamysleni, i dlouhodobému, o c¢emz
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svéddi to, Ze jedna studentka mné az po Case fekla, Zze uvazuje o néjaké praci pro staré lidi.

Lektorka také uméla naslouchat a dobfe moderovat diskuzi.

X.  Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté Vyskov, Sochorova 15

Co se Vam vybavi pod pojmem
senior ?

m stary Elovek

M nad 65 let

M nad 70 let

M ostatni
odpovédi

Co se podle Vaseho nazoru mladym
lidem libi na seniorech?

B vypravi
B moudfi
= zkusenosti

B ostatni odpovédi
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Bydlite ve spolecné domacnosti
s prarodici?

M ano

M ne

Vite, co je to vyminek?

m Ano

H Ne

Vite, jak se resi bydleni seniori?

® domov ddchodct
M rodina si je necha doma
I penzion

B ostatni odpovédi
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Vite, z jakych financnich zdroju je
vyplacen diichod v CR?

B Nevim
m Z dani
m socialniho pojisténi

M z prace svych déti

Hodnoceni programu pfitomnym pedagogem:

Projekt vztahu senioru a "mladSi generace" je projekt, ktery upozoriiuje na obecné, ale i konkrétni
problémy jejich souziti. To, co vnimame témér kazdy den kolem sebe a povaZzujeme to za "néjak
bézici", tak tento projekt popisuje a upozorriuje na mnohé problémy. Pokud se zavede urcita forma
vzdélavani, kde se bude poukazovat na problémy souziti seniord a dfive narozenych, tak
to povazuji za dllezity krok k pfiblizeni se k pojeti socialni spole¢nosti a spole¢nosti, kde ¢lovék,

v jakémkoli véku, je vZdy na prvnim misté.

XI. Stredni Skola uméleckomanazerska s. r. o, Brno

1. Co se Vam vybavi pod pojmem
senior?

W stary clovék
m dichodce
m dédeckové a

babicky
ostatni odpovédi
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2. Co se podle Vaseho nazoru
madym lidem libi na seniorech?

B moudrost
m zkuSenosti
M jsou hodni
7 nic

B ostatni odpovédi

3. Co podle Vaseho nazoru mladi lidé
seniortiim vytykaji?

m pomalost

M nevrlost

I Ziji v jiné dobé
17 zdpach

B ostatni odpovédi

4. Bydlite ve spolecné domacnosti
s prarodici?

= ANO
m NE
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5. Pokud ne, kdy jste je naposledy
navstivil/a?

B béhem uplynulych 7 dni
M pred dvéma tydny
I pred mésicem

I nemam prarodice

M ostatni odpovédi

6. Znate historii vlastni rodiny?

®ANO
mNE

m neodpovézeno

7. Vite, co je to "vyminek"?

®ANO
mNE

71




8. Vite, jaky je primérny dtichod
v CR?

mANO

= NE

=10 000,-
79000,-

9. Vite, jak se resi bydleni seniori?

m domov diichodct
m ANO

m NE

I domov pro seniory

M ostatni odpovédi

10. Vite, z jakych financnich zdroju je
vyplacen diichod v CR?

H z dani

H ANO

mNE

1= ze socidlniho pojisténi

B ostatni odpovédi
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Xll.  Obchodni akademi ELDO, o.p.s. Brno

1. Co se Vam vybavi pod pojmem

senior?

W stary Clovék

m dichodce

1 babicka, dédecek
= obchod

B ostatni odpovédi

2. Co se podle Vaseho nazoru
madym lidem libi na seniorech?

M zkuSenosti
M nic

1 volny ¢as
7 jsou mili

B ostatni odpovédi

3. Co podle Vaseho nazoru mladi lidé

seniorim vytykaji?

H chovani

m pomalost

1 nepochopeni doby
7 zdpach

B ostatni odpovédi
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4. Bydlite ve spolecné domacnosti s
prarodici?

mANO
mNE

5. Pokud ne, kdy jste je naposledy
navstivil/a?

B béhem uplynulych 7 dni
H pred dvéma tydny

I pfed mésicem

I pred dvéma mésici

M ostatni odpovédi

6. Znate historii vlastni rodiny?

m ANO
m NE
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7. Vite, co je to "vyminek"?

mANO
m NE

8. Vite, jaky je primérny dlichod v
CR?

m ANO

m NE

m 10 000,-
©.8000,-

M ostatni odpovédi

9. Vite, jak se fesi bydleni seniori?

m ANO

B NE

m domov dlichodct
I domov pro seniory

M ostatni odpovédi
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10. Vite, z jakych financnich zdroju je
vyplacen diichod v CR?

= ANO
NE

z dani

9% 29%

z dlichodového pojisténi

0,
= B ostatni odpovédi

Hodnoceni programu pfitomnym pedagogem:

V mésici kvétnu usporadala SS ELDO o.p.s. ve spolupraci se Spokojenym seniorem — KLAS
v Brné besedu pro studenty SS na podporu mezigeneraéniho dialogu. Metoditka programu, pani
Eva Stiborova, vedla besedu na téma vnimani seniort a socialni odpovédnost mladSi generace
vuci seniorlim. Tato projektova akce byla vnimana studenty 3. ro¢niku pedagogického lycea velmi
kladné, jelikoz navazovala na $kolni vzdélavaci program jak pro pfedméty pedagogika
Ci psychologie, tak i pro pfedmét obCanska vychova, kde je téma rodiny a socialnich vztahu
dalezitym Cinitelem. V ramci kliCovych kompetenci tohoto dokumentu by se studenti méli naucit
prakticky vnimat tuto problematiku. Beseda se vénovala také od tabuizovani pojml stafi,
indispozice C€i umirani, které dneSni mlada generace vnima velmi odli§né ¢i zaporné. Studenti
dostali prostor pro otevienou diskuzi, mohli se vyjadfit k této problematice a porovnat rizna
socialni prostfedi. Kladné hodnotime prolinani roviny socialné kulturni s rovinou ekonomickou. Jak
bylo patrné, fiskalni politika je také slabou strankou studentll a mnohdy si nedovedou spoijit pojmy
jako je problematika penzi & penzijnich reforem. Studenti velmi dobfe reagovali na dotazy
ze svého rodinného prostiedi a projevovali zajem o poskytnuté materialy. Velmi se nam libila
anketa, kterou Zaci vyplhovali. Tato méla za ukol zjistit védomosti v oblasti mezigeneracnich
a socialnich struktur. Vé&fime, Ze i tato anketa muze pfispét k zdokonalovani vyuky na dalSich
Skolach. Tato beseda pfispéla k minimalizaci patologického vnimani seniorl, jako néceho
(i nékoho), co (kdo) se mladSi generace netyka. Plynule navazala na témata probirana v jiz vyse
zminénych predmétech, kdy nabyté védomosti mohou byt podplrnou latkou pro dalSi studium
humanitnich obort ¢&i specialni pedagogiky.

Celkové hodnotime besedu o mezigeneraénim konfliktu jako velmi pfinosnou, do budoucna
bychom doporuCili vétSi mnozstvi tisténého materialu pro studenty a delSi Casovy horizont

prezentace. Velmi kladné hodnotime z hlediska sociometrie také zminény dotaznik.
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Xlll.  VyS8Si odborna Skola ekonomicka a zdravotnickd a Stfedni Skola, Boskovice,
Hybesova 53

1. Co se Vam vybavi pod pojmem
senior?

W stary Clovék
m dichodce
I babicka, déda

= ostatni odpovédi

2. Co se podle Vaseho nazoru
madym lidem libi na seniorech?

M nevim
M nic
m zkusenosti

1" ostatni odpovédi

3. Co podle Vaseho nazoru mladi lidé
seniorim vytykaji?

M chovani
M nakupovani
= pomalost

I7 ostatni odpovédi
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4. Bydlite ve spolecné domacnosti
s prarodici?

®ANO
m NE

5. Pokud ne, kdy jste je naposledy
navstivil/a?

H béhem uplynulych 7 dni
H pred dvéma tydny
1 pfed mésicem

1 ostatni odpovédi

6. Znate historii vlastni rodiny?

mANO
B NE
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7. Vite, co je to "vyminek"?

® ANO
B NE

8. Vite, jaky je pridmérny dlichod v
CR?

10 000,-
m 8 000,-
m NE

1 ostatni odpovédi

9. Vite, jak se resi bydleni seniorii?

® domov ddchodct
m DD,DPS, rodina
= NE

I ostatni odpovédi
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10. Vite, z jakych financnich zdroju je
vyplacen diichod v CR?

m dané
mANO
m NE

17 ostatni odpovédi

X1V, Obchodni akademie a Stiedni zdravotnicka skola Blansko, Nad Certovkou 18

1. Co se Vam vybavi pod pojmem
senior?

W Stary clovék
m dichodce
= babicka

1= ¢lovék, ktery pomUze

2. Co se podle Vaseho nazoru
madym lidem libi na seniorech?

M jsou hodni
m zkuSenosti
m vdécnost
I penize

M snaZi se pomahat

M jsou upovidani
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3. Co podle Vaseho nazoru mladi lidé
seniorim vytykaiji?

B ndkupy

W pomalost

i Ziji v jiné dobé

I poucuji

® maji ve viem pravdu
M protivnost

M zvédavost

H naivita

H pamét

H neochotu

4. Bydlite ve spolecné domacnosti
s prarodici?

® ANO
= NE

5. Pokud ne, kdy jste je naposledy
navstivil/a?

B béhem uplynulych 7 dni
m pfed mésicem

= dlouho ne

" nevim

B nemam prarodice

mot. €. 4 (ANO)
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6. Znate historii vlastni rodiny?

m ANO
m NE

7. Vite, co je to "vyminek"?

m ANO
m NE

8. Vite, jaky je pramérny dlichod v
CR?

m 11000,-
m 9000,-
m 7000,-
710000,-
m 13000,-
= 8000,-
m 12000,-

H nevim
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9. Vite, jak se reSi bydleni seniora?

B domovy dlichodcl
m ANO
m NE

neodpovézeno

10. Vite, z jakych financnich zdroju je
vyplacen dichod v CR?

W dané
mANO
m NE

Hodnoceni programu pfitomnym pedagogem:

Beseda pro studentky byla velice zajimava — a to jak obsah, tak jeji forma.

Vhodné bylo zaclenéni diskuze na celospoleCenské téma — Zivot seniorl a zdUraznéni jejich
kazdodennich problém0 — mj. i nezodpovédné socialni chovani(zadluzenost, finanéni gramotnost),
vliv médii na socialni chovani seniort atd.

Vhodné bylo také zaclenéni osobnich pfikladl — je velice pusobivé, prednas-li odbornik z praxe
(ne pouze udcitel).

Studenti byli vhodnou formou zapojeni do diskuze na téma mezigeneracni vztahy v rodiné.

Po prezentaci probéhlo dotaznikové Setfeni u studentl prvniho a druhého rocniku oboru
Zdravotnicky asistent.

Myslim, Ze beseda pomohla studentim podivat se na Zivot svych babic¢ek a dédec¢kl z jiného uhlu
a pochopit jejich problémy.

Pro studenty byla beseda ur¢ité znanym pfinosem.
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XV.  Stredni pedagogicka Skola Boskovice, Komenského 5

1. Co se Vam vybavi pod pojmem
senior?

W stary Clovék
m dichodce

1 babicka, dédecek

2. Co se podle Vaseho nazoru
madym lidem libi na seniorech?

M Zivotni zkuSenosti
® komunikativnost
m vdécénost

= ostatni odpovédi

3. Co podle Vaseho nazoru mladi lidé
senioriam vytykaiji?

B pomalost

M nechopopeni moderni
doby

M nevrlost

I ostatni odpovédi

84




4. Bydlite ve spolecné domacnosti
s prarodici?

mANO
m NE

5. Pokud ne, kdy jste je naposledy
navstivil/a?

B béhem uplynulych 7 dni
M pred dvéma tydny
1 pred tfemi tydny

= ostatni odpovédi

6. Znate historii vlastni rodiny?

®ANO
mNE
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7. Vite, co je to "vyminek"?

u ANO
m NE

8. Vite, jaky je primérny dlichod v
CR?

® ANO
m NE
= 10,000

1= ostatni odpovédi

9. Vite, jak se fesi bydleni seniori?

m ANO
m NE
M s rodinou, nebo v DPS

1= ostatni odpovédi
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10. Vite, z jakych financnich zdrojti je
vyplacen diichod v CR?

= ANO
= NE
z dani

ostatni odpovédi

4. VYHODNOCENI VYSLEDKU

V projektu bylo osloveno osm zakladnich Skol. Ukazalo se, ze pfedem odhadované pocty zaku
jsou ve skute€nosti nizsi. Ackoliv zamérem bylo, aby dotaznik vyplnili vSichni Zaci, v nékterych
Skolach se tak nestalo napf. z divodl Skolnich vyletd, pobytld v pfirodé atd.

Celkem se vyhodnocovalo 782 vyplnénych dotazniki ze zakladnich Skol, 137 se vratilo
nevyplnénych. V nékterych dotaznicich déti vyuzily své pravo neodpovidat na otazku, &imz
se pocet respondentll u kazdé odpovédi v dotazniku ménil.

Zaci zakladnich $kol odpovidali na deset otevienych otazek. Cilem prizkumu nebylo zjistit exaktni
data, ale spiSe zmapovat postoj déti ke svym babickam a dédeCkim a starym lidem obecné.
Ziskané odpovédi byly vyhodnoceny a zaneseny do grafu. ProtoZe déti odpovidaly vlastnimi slovy,
mapovaly se tfi az Ctyfi nejCastéjSi odpovédi. V nasledujicich tabulkach jsou zkompletované

vysledky odpovédi Zaku |. stupné 8 zakladnich Skol.

4.1.Vysledek z dotaznikt pro I. stupen zakladnich skol

1. Kdo je to senior?

stary ¢lovék 72.00%
dédecek a babicka 18.00%
ddchodce 5.00%
ostatni 5.00%
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2. Co se mi libi na mé babiéce?

je hodna 48.00%
dobfe vafi 10.00%
usmiva se 5.00%
stara se o nas 4.00%
3. Co se mi libi na mém dédeckovi?

je hodny 32.00%
je vtipny 9.00%
hrajeme si spolu 5.00%
pracuje 3.00%
4. Cim udélam radost babitce?

pomoc 25.00%
darek 17.00%
navstéva 15.00%
znamky 6.00%
5. Cim udélam radost déde&kovi?

pomoc 23.00%
darek 12.00%
nezlobim 8.00%
navstéva 7.00%
6. Jak Casto navstévuji babic¢ku a dédecka?

denné 19.00%
nékolikrat tydné 9.00%

1 x tydné 25.00%
ostatni 57,00%
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7. Povidas si s rodici o babi¢ce a dédeckovi?

ano 79.00%
ne 21.00%
8. Co si babicka a dédecek preji nejvic?

abychom byli zdravi 21.00%
abychom byli hodni 11.00%
abychom je navstévovali 8.00%
abychom se dobfe ucili 7.00%
9. Kdys jim naposledy fekl/a, Ze je mas rad?

vCera 21.00%
minuly tyden 13.00%
nevim 14.00%
ostatni 52.00%
10. Jak mohu pomoci starému Clovéku?

pomoc s nakupem 34.00%
uvolnim misto v MHD 13.00%
pfi chlzi 7.00%
ostatni 46.00%

4.2.Vysledek z dotaznikt pro Il. stupen zakladnich skol

1. Kdo je to senior?

stary ¢lovék 63.00%
ddchodce 27.00%
dédecek a babicka 9.00%
ostatni 1.00%
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2. Co se mi na seniorech libi?

jsou hodni 34.00%
maji zkusenosti 13.00%
dobfe vafi 4.00%
ostatni 49.00%
3. Co se mi na seniorech nelibi?

nadavaji 33.00%
zapachaji 11.00%
nevrli 7.00%
pomali 7.00%
4. Povidas si s rodi¢i o prarodicich?

ano 70.00%
ne 30.00%
5. Co se mi libi na mé babi¢ce a dédeckovi?

jsou hodni 40.00%
jsou vtipni 6.00%
pomahaji nam 6.00%
dobfe vafi 5.00%
6. Jak Casto prarodiCe navstévujes?

denné 20.00%
nékolikrat tydné 9.00%

1 x tydné 23.00%
1 x mési¢né 8,00%
7. Cim jsi jim naposledy udélal/a radost?

pomoc 29.00%
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dobré znamky 15.00%

navstéva 11.00%

darek 11.00%

8. Jak jim muze§ pomahat?

domaci prace 40.00%
nakup 16.00%
nést bfemeno 7.00%
pfi chizi 7.00%

9. Jak jesté mohu pomoci starému ¢lovéku?

nakup 32.00%
chlze 15.00%
misto v MHD 7.00%

ostatni 56.00%

10. Co ti fika slovo "Smejdi"?

podvodni obchodnici 54.00%
nevychovanec 13.00%
nadavka 11.00%
ostatni 23.00%

4.3.Vysledek z dotaznikt pro stiedni Skoly a stfedni odborné skoly

V souladu s ndzvem programu "Socialni odpovédnost" dotaznik pro stfedni Skoly obsahoval vice
praktické otazky. Na dotaznik odpovédélo 657 studentu.

1. Co se Vam vybavi pod pojmem "senior"?

stary ¢lovék 66,00%
ddchodce 19,00%
dédecek a babicka 5,00%

ostatni 10,00%
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2. Co se podle Vaseho nazoru mladym lidem libi na seniorech?

zkuSenosti 23,00%
nic 9,00%
moudrost 7,00%
vypraveéni 4,00%
3. Co podle Vaseho nazoru mladi lidé seniorim vytykaji?

jsou pomali 23,00%
kFici 18,00%
jsou zaostali 9,00%
pracuje 50,00%
4. Bydlite ve spole¢né domacnosti s prarodici?

ano 28,00%
ne 72,00%
5. Pokud ne, kdy jste je naposledy navstivil/a?

1 x tydné 40,00%
1 x 2 tydny 5,00%
1 x mésic 6,00%
ostatni 49,00%
6. Znate historii vlastni rodiny?

ano 76,00%
ne 24,00%
7. Vite, co je to "vyminek"?

ano 34,00%
ne 66,00%
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8. Vite, jaky je primérny diichod v CR?

ne 17,00%
ano 6,00%
10 000 K¢ 28,00%
11 000 K¢ 18,00%
9. Vite, jak se fesi bydleni seniortu?

domov dichodcu 44,00%
rodina 10,00%
nevim 17,00%
ano 13,00%
10. Vite, z jakych finanénich zdrojd je vyplacen dichod v CR?

z dani 48,00%
nevim 30,00%
ano 11.00%
ostatni 11.00%

5. REKLI O PROJEKTU

Projekt uci déti vnimat potreby seniora

Naméstek hejtmana, Ing. Roman Cely se ve stfedu 1. dubna 2015 zugastnil besed s Zaky ZS

Purkyfiova a SOS a SOU Vyskov v ramci projektu na podporu mezigeneraéniho dialogu déti

a seniord, ktery Jihomoravsky kraj podporuje.

,Osobné jsem chtél védét, jak tento projekt vlastné funguje a jaké jsou reakce studentl. Zacastnil
jsem se besedy v ZS Purkyfiova ve Vyskové a SOS a SOU Sochorova Vyskov. Je velmi milé
slySet od téchto zaku, ze si uvédomuiji, jak je dllezita spokojena a fungujici rodina. Zaroven bylo
az dojemné, jak vnimaji potfeby starSich lidi. Jsem rad za podobné aktivity smé&rem k nasim
seniorim a vzdy je budu podporovat. Jak uz jsem mnohokrat fekl, cilem rodinné politiky
je zachovat tradi¢ni rodinu a umoznit vSem jejim ¢lendm naplfhovat své potfeby a byt v rodiné

Stastny. Pfesné tohle vystihuje i projekt na podporu mezigeneraéniho dialogu® uvedl Ing. Roman

Cely, naméstek hejtmana Jihomoravského kraje.
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